
16日 月 21日 6 18日

糖尿病性網膜症について

7月 16日

糖尿病と合併症

8

5

20日 9 17日

10月 15日

糖尿病性腎症と運動療法

腎臓内科医

小林愛先生

11月 19日 12月 17日

歯科衛生士

1月 21日

炭水化物について

管理栄養士 薬剤師

2月 18日

糖尿病の患者さんの

足を救う基礎知識

形成外科医師

3月 18日

調理教室

～美味しく減塩～

管理栄養士

月 月

４月 月

眼科医

小島浩樹先生

令和３年度　外来糖尿病教室　予定表

第3金曜日　14：00～15：00
新古賀クリニック　３F　糖尿病センター

※日程・テーマが入れ替わる場合もございます。予め、ご了承ください。

糖尿病の薬には

どんなものがあるの？

運動療法の基礎知識

健康運動指導士

手嶋義高

日常生活の注意点

～シックデイとフットケア～

糖尿病と歯の病気

～ほっておくと怖い歯周病～

看護師

糖尿病内科医

相良陽子先生

食事で免疫UP

糖尿病内科医

川﨑英二先生

検査技師

動脈硬化の検査について


