
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

    
    
    

    

 

令和５年度　外来糖尿病教室　予定表

第３金曜日　１４：００～１５：００

新古賀クリニック　３F　糖尿病センター

※日程・テーマが入れ替わる場合もございます。予め、ご了承ください。

４月 21日

糖尿病と運動

糖尿病内科医
内田あいら先生

5月 19日

糖尿病の薬には
どんなものがあるの？

薬剤師

6月 16日

肥満と睡眠時無呼吸症

臨床検査技師

7月 21日

合併症予防のために
改めて減塩について考える

管理栄養士

8月 18日

糖尿病網膜症について

眼科医
小島浩樹先生

9月 15日

糖尿病と足病変

理学療法士

10月 20日

糖尿病と歯の病気
～放っておくと怖い歯の病気

～

歯科衛生士

11月 17日

あなたの腎臓だいじょうぶ？

糖尿病内科医
辰元為仁先生

12月 15日

糖尿病合併症について
～進行させないためには～

糖尿病内科医
相良陽子先生

1月 19日

日常生活の注意点
～シックデイとフットケア～

糖尿病療養指導士

2月 16日

糖尿病の運動療法について

運動療法士

3月 15日

調理教室
★ 減塩レシピ ★

管理栄養士
※要予約※


