
表紙中に折り込まれる面 裏表紙

受付時間 9:00～17:00 (日曜除く)

社会医療法人天神会

介護老人保健施設

交通アクセス

お問い合わせ先

要介護 要支援

１日の流れ(モデルケース）

お迎え

健康チェック

通所リハサービス

・個別リハビリ
・マシーン運動
・集団体操
・入浴訓練

昼食
各々の嚥下
機能に応じた
食事を提供
しています

通所リハサービス

・個別リハビリ
・マシーン運動
・集団体操/脳トレ
・屋外歩行
・レクリエーション

(不定期)

帰宅

お迎え

健康チェック

通所リハサービス

・個別リハビリ
・マシーン運動
・集団体操
・脳トレ（午後）

帰宅

要支援の方は
半日利用となります。
午後からご利用の方
は昼食はありません。 ☏ 0942-38-3422 

こが２１
通所リハビリテーション

YouTube Instagram

@roukenkoga21

〒839-0801久留米市宮ノ陣3-3-9

無断転載禁止 @2023TENJINKAI

ホームページ
はこちら↓

https://www.youtube.com/watch?v=pHLbuqRKHok
https://www.instagram.com/roukenkoga21/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.google.com/maps/place/%E4%BB%8B%E8%AD%B7%E8%80%81%E4%BA%BA%E4%BF%9D%E5%81%A5%E6%96%BD%E8%A8%AD+%E3%81%93%E3%81%8C%EF%BC%92%EF%BC%91/@33.335944,130.5360696,15z/data=!4m6!3m5!1s0x3541a40a116b86f9:0x308db85c0053f732!8m2!3d33.335944!4d130.5360696!16s%2Fg%2F11ckvv66pb
https://www.tenjinkai.or.jp/welfare/service/rouken_k21


中に折り込まれる面

OUR SERVIS
こが２１通所リハビリの特長

こんな悩みはありませんか？

01
リハビリの専門職が在籍

理学療法士：PT
●セラピストによる徒手療法や様々な機器
を用いた運動療法プログラムを実施します。
Spine Dynamics療法を用いて慢性的な痛みに
対するリハビリを行っています。
技師装具士と連携して装具の調整も行います。

作業療法士：OT
●日々の生活で大切にしている『生き
がい』を支援します。着替えや入浴、
外出など日常生活動作を支援します。
手すり設置や段差の解消など住宅の
環境調整もご相談ください。

言語聴覚士：ST
●話す、聞く、発音するなどコミュニ
ケーションに関する訓練を行います。
嚥下（飲み込み）に関するお悩みにも
対応します。

02
古賀病院21に併設している

03
四季に応じたレクリエーション

04
豊富なリハビリ機器

PLAN
ご利用までの流れについて

毎月レクリエーションを行っています。
スタッフや利用者さま同士の交流によ
り身体面だけでなく精神面への効果を
期待できると言われています。

当施設は古賀病院21と同じ敷地内
に建っており、緊急時には病院へ
の搬送も可能となっております。

足腰の弱った方などの体幹・
下肢の運動をアシストする装
着型サイボーグです。装着し
て体幹動作や立ち座り動作を
繰り返すことによって身体そ
のものの機能向上を促すため、
HAL®を外した状態での自立度
を高めることが期待できます。

HAL®腰タイプ
自立支援用

施設見学
体験利用

お問い合わせ
担当のケアマネージャーさんへ
施設見学/体験利用希望と
お伝え下さい

＊要支援1～要介護5の方が
対象です

Q＆A
よくあるご質問

Q:送迎はどのあたりまで可能ですか？
A:片道15分程度のところを基準としております

Q:利用時間は何時から何時までですか？
A:１日型、半日型等があります。利用者様の必
要なサービスに応じてご提案させていただきま
す。

・退院と言われたけど、歩行などに不安がある

・自宅での入浴ができるように練習したい

・同世代の方との関わりを持ちたい

ご契約

ご利用開始

・復職のために必要なリハビリを続けたい

・元気になってお出掛けがしたい

・桜の花見・バラフェア見学・夏祭り
・敬老会・運動会・コスモス園見学
・園芸活動・高校野球観戦・調理レク
・ピザパーティー・居酒屋レク
・焼き芋会・買い物レク 等

施設見学/体験利用後に
ご自宅で実施します

リハビリ用ロボットスーツを導入しています


